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La implementación de la co-terapia desde la perspectiva dialógica orientada a la práctica, donde 

las múltiples voces participantes entran en conversación. 

La propuesta es compartir-socializar la experiencia (en su concepción, articulación, evolución y 

posibilidades) conjunta en este contexto de trabajo terapéutico. A partir de un proceso reflexivo 

sobre la puesta en práctica para el trabajo en co-terapia, con creatividad e imaginación, desde 

la curiosidad y el respeto, abiertos al aprendizaje reflexivo desde la postura de la filosofía 

construccionista relacional y de prácticas colaborativas-dialógicas. La implementación de la co-

terapia desde la perspectiva dialógica orientada a la práctica, en donde las múltiples voces 

participantes entren en conversación. La co-terapia como una práctica reflexiva en la que el 

preguntar es para ampliar, procesar y entender lo que se va haciendo juntos; construir nuevos 

significados y futuros. Dar cuenta de cómo se co-crea un espacio de encuentro transformador, 

en el que se construye conjuntamente, las condiciones de posibilidad para el diálogo reflexivo, 

la generación de nuevos significados, desde el construccionismo relacional y las prácticas 

colaborativas-dialógicas, para expandir las propias ideas sobre los aportes, la utilidad y el sentido 

de la terapia. 
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